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PLANNING DES ENTRAINEMENTS

VACANCES SCOLAIRES :Février

anicop . SAISON 2024/2025
Club des Sports Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Semaine du 2 Mars au 9 Mars
GP 1 REPOS 9h 12h 17h 20h REPOS 13h30 17h REPOS 9h -12h REPOS
2 | REPOS 9h 12h 17h 20h REPOS 13h30 17h REPOS oh -12h REPOS
Math Alex Math Paul
U16 1 9h 12h 9h 12h 17h 20h 13h30 - 17h 9h - 12h 9h - 12h REPOS CB SL Manigod
2 9h 12h 13h30 - 17h 17h 20h 9h 12h 13h30 17h 9h - 12h CA Gars + Filles | CA Gars + Filles
Alex Alex Alex Alex Alex Alex Alex Alex + Nico
U14 CA |CAFille GS GB| 13h30-17h 9h 12h 9h 12h REPOS CA Fille SG Clusaz|CA Gars SG Clusaz REPOS
CB| 13h30-17h 9h 12h REPOS [ 13h30-16h30| 13h30-17h | 13h30-17h REPOS | CB SL Manigod
Nico + Alex Nico Nico Nico Nico Nico + Alex Nico Nico
U12 1 9h 12h 13h30 - 17h REPOS 9h 12h REPOS 9h - 12h Coupe de bronze REPOS
2 | 13h30-17h %h 12h REPOS 13h30 17h 9h - 12h 13n30 17h | SkCrestVolant | = REPQS
Loic Loic Loic Loic Loic Loic Loic + Math
U10 1 9h 12h REPOS 17h 20h 13h30 17h REPOS 13h30 17h REPOS Coupe de Bronze
2 REPOS 13h30 - 17h 11h 14h 9h 12h REPOS 9h - 12h REPOS SG Grand Bo
Math Math Math Math Math Math Math Math + Loic
u7 9h 12h REPOS 13h30-17h 9h 12h 13h30 16h30 REPOS REPOS 9h 12h
Us 2018 Stef+ Kelly Loic + Nico Kelly + Stagiaire Loic + Stagiaire Stef + Kelly
U8 | 13h30 16h30 REPOS 9h 12h 13h30 16h30 9h -12h REPOS REPOS 13h30 16h30
2017 Math + Kelly Alex + Loic Kelly + Paul Nico + Math Kelly + stagiaire




